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Zapraszamy na weekendowe warsztaty
08/06/2021, dodał: Magda Polańska

Panujecie kolejny weekend?
Koniecznie odwiedźcie Zagórzańskie Dziedziny!
Przygotowaliśmy dla Was propozycje kolejnych warsztatów z cyklu Warsztaty Zagórzańskie
Lato 2021.

Na piątkowe popołudnie (o godz. 17.00) mamy  propozycję gimnastyki dla seniorów !!! Spotykamy
się w hali sportowej przy  Szkole Podstawowej nr 1 P1 w Mszanie Dolnej.

Zajęcia poprowadzą Marta Bijatowska   667710130 oraz  Katarzyna Mielnikiewicz 692934022. One
też przyjmują telefoniczne zgłoszenia do czwartku, czyli do 10 czerwca do  godz. 20.00

W programie gimnastyka ogólnokondycyjna  ze szczególnym uwzględnieniem ćwiczeń oddechowych,
mobilizacji stawów oraz poprawy samopoczucia.



Czas trwania 1 godz. Cena: 20 zł/os.

 

W sobotę, 12.06.2021r., o godz. 16.00 spotykamy się w Kasince Małej 226 (Pokoje u Grażynki na os.
Płoskonki) i uczymy się techniki wyszywania koralikami tradycyjnych kwiatów na zagórzańskich
gorsetach.

Zajęcia poprowadzi Małgorzata Kotarba. Zgłoszenia należy kierować również do niej.  Tel.
608 226 744.

Czas trwania: 2-3 godz. Cena: 30 zł/os.

 

W niedzielę, 13.06.2021r., o godz. 16.00 na polanie Trusiówka – miejscu biwakowym w Gorczańskim
Parku Narodowym  odbędą się warsztaty  „Zagórzańskie kwiaty”. Uczestnicy będą mieć okazję
 zapoznania się z techniką robienia kwiatów z krepiny,  wykonają również  własną  pamiątkę.
Warsztaty poprowadzą Aneta Węglarz i Justyna Babuśka. Zgłoszenia telefoniczne   886 922 857 do
czwartku, czyli do 10 czerwca do godz. 20.00.

Czas trwania: 2 godz. Cena: 16 zł/os.

 

Dla rodzin z większą ilością pociech promocja!!! Każde dziecko, od drugiego począwszy płaci ½
wymienionej kwoty.

Warsztaty odbędą się jeżeli zgłosi się co najmniej 10 osób.

Zgłoszenia telefoniczne przyjmowane są do czwartku, czyli do10 czerwca, do 

Godz. 20.00.

Szczegóły na FB Zagórzańskie Dziedziny.

Zapraszamy! Z naszych warsztatów każdy wraca zadowolony, z własną pamiątką!

Kreatorzy marki Zagórzańskie Dziedziny





 


